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                            Пояснительная записка.
   Программа внеурочной деятельности « Почемучки» (экология) разработана в соответствии с требованиями  ФГОС начального общего образования на основе следующих документов:
• Закон РФ «Об образовании» № 273-ФЗ от 29. 12. 2012 г.
 • Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 06. 10. 2009 г. №373.
• Примерных программ по внеурочной деятельности Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.
• Приказ Министерства образования РФ от 22. 09. 2011 г. №2357 «О внесении изменений в ФГОС НОО, утверждённый приказом Министерства образования РФ от 06. 10. 2009 г. №373.
•  Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ, утверждённый приказом Министерства образования РФ №373 от 06. 10. 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО».
•  Приказ Министерства образования Ростовской области от 18.04.2016г. №271 «Об утверждении учебного плана для общеобразовательных учреждений Ростовской области на 2017 – 2018 учебный год».
•  Устав МБОУ Пролетарской СОШ №5.	
• Письмо Минобнауки России №03-296 от 12.05.2011 г. «Об организации внеурочной деятельности при ФГОС».
• Санитарно-эпидемиологические правила "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. СанПин 2.4.2.2821-10", утвержденных Главным санитарным врачом РФ 29.12.2010г., зарегистрированных в Минюсте РФ 03.03.2011г. №19993.

Рабочая программа внеурочной деятельности в 1-4 классах по ФГОС “Почемучки” составлена по экологии и формирует у ребёнка понимание жизни как величайшей ценности, что достигается и через непосредственное общение с живым (растениями, зверями, птицами, земноводными), явлениями природы и взаимодействии с природными объектами. Она способствует не только расширению и углублению знаний детей об окружающем мире, но и формирует целостное представление о природе на основе развития интеллектуального потенциала, психического состояния и физического здоровья детей младшего школьного возраста, тем самым развивая экологический аспект современной культуры. Познание ребёнком мира живого начинается с вещей и явлений, доступных восприятию органами чувств (реальные предметы, материальные модели), и состоит в выявлении причинно-следственных идей упорядоченно и естественно. Осознание ребёнком, что биосфера – это не только человек, но и всё многообразие живой материи, являющейся непременным условием не просто существования, но и развития человечества. Природу нужно изучить экосистемно, начиная с наиболее простых, близко расположенных (сад, пруд, поле) и кончая всеми обитателями земного шара – единым всеобъемлющим сообществом. Поэтому форма организации знаний в данной программе построена от простого к сложному, от наблюдений к рассуждению. Программа учитывает возрастные и психологические особенности младшего школьника.
Цель программы: 
· формирование осознанного правильного отношения к объектам природы, находящимся рядом, формирование экологической культуры.
· Формирование устойчивого познавательного интереса
· Формирование умения анализировать полученную информацию, применять полученные сведения в процессе учения 
Задачи программы:
Обучающие:
Учить детей быть ответственными за свои поступки.
Формировать культуру поведения в природе.
Обогащать представления об окружающем мире.
Развивающие:
Способствовать развитию основных процессов мышления (анализ, синтез, сравнение).
Развитие интереса к познанию неизвестного в окружающем мире, осуществление подготовки к самостоятельному изучению научно – популярной литературы.
Развивать творческое воображение, познавательные возможности детей.
Воспитательные:
Воспитание коммуникативно – активной, коммуникативно – грамотной личности.
Воспитание ищущего, информационно всесторонне развитого, творческого человека, уважительно относящегося к разным точкам зрения, человека умеющего не догматично принимать информацию, а уметь её анализировать и опровергать.
Воспитывать бережное отношение к окружающей среде, необходимость рационально относиться к компонентам неживой природы.
Прививать любовь к природе, желание о ней заботиться.
     Основные методы в образовательном процессе по реализации программы: методы экологического тренинга, учебные игры, метод конкретных ситуаций, метод исследования и поисковой работы. Данная программа способствует не только расширению и углублению знаний детей об окружающем мире, но и формирует целостное представление о природе на основе развития интеллектуального потенциала, психического состояния и физического здоровья детей младшего школьного возраста, тем самым развивая экологический аспект современной культуры.
     В основе программы лежит принцип научности, принцип доступности, принцип преемственности. Ориентиром в структурировании содержания программы служит принцип полицентризма, который предполагает многомерное видение научной картины живой природы. С опорой на этот принцип в программу заложена “понятийная сетка”, в которую вошли основополагающие понятия: организм, вид, экосистема, природа, живая природа, неживая природа, среда, место обитания, экологическая пища. Принцип гуманизма учтён в программе как обязательное требование – защита жизни, выявление условий для её расцвета – является основной целью программы. Данный принцип преломляет научное знание в систему культуры. Это оказывается возможным на уровне формирования основ научного мировоззрения при обсуждении вопросов: Что такое жизнь? Как сохранить жизнь и человека на Земле?

  Место курса внеурочной деятельности «Почемучки» в учебном плане.
   В соответствии с учебным планом МБОУ Пролетарской СОШ №5 на курс «Почемучка»  отводится 33 часа по 1 занятию в неделю. Занятия  курса  организованы  по  принципу  добровольности, с  применением  безотметочной  системы  оценивания.

      Планируемые результаты изучения курса «Почемучки».

Личностные: наличие элементов познавательного интереса.
Регулятивные УУД:
- определять и формулировать цель деятельности;
- высказывать своё предположение на основе работы с материалом;
- планировать деятельность, учиться работать по предложенному плану;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату, вносить необходимые коррективы.
Познавательные УУД:
- понимать прочитанное, находить нужные сведения;
- понимать информацию, представленную в модельном виде;
- находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях;
- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
- преобразовывать информацию из одной формы в другую;
- выполнять действия анализа, группировки с учётом указанных критериев.
Коммуникативные УУД:
- участвовать в совместной деятельности: договариваться, обсуждать, приходить к общему мнению, распределять обязанности по поиску информации, слушать одноклассников, соблюдать основные правила общения, проявлять инициативу и самостоятельность;
- учиться работать в паре, группе.
К концу изучения программы дети должны знать:
- основы экологической культуры;
- некоторые особенности природы своего края;
- основные признаки времен года;
- значение природы для человека;
- группы растений и животных;
- некоторые охраняемые растения и животные своего края, страны;
- правила поведения в природе.
Учащиеся должны уметь:
- вести себя на природе;
- различать изученные растения, животных;
- вести наблюдения в природе под руководством руководителя кружка;
- подкармливать птиц в простейших кормушках;
- ухаживать за комнатными растениями и домашними животными.
- проводить поисково-исследовательскую деятельность под руководством учителя. 

Содержание курса внеурочной деятельности «Почемучки» 3 класс.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       В чудный мир экологических открытий…
1 раздел “Я - юный исследователь и следопыт” (3 часа).
Что означает слово “исследователь”? Что делает следопыт? Знакомство с оборудованием, необходимым для работы в природе. Компас, лупа, полевой дневник. Журнал инструктажа по технике безопасности.
Демонстрация: полевой журнал для записей наблюдений. Микроскоп из пластикового стаканчика.
Экскурсия в природу. «Разноцветная ярмарка».
Практическая деятельность: проведение инструктажа.
Творческая работа: сочинение “Осень… Очей очарованья”.
2 раздел « Молчаливые соседи»  (3 часа).
Наблюдение за домашними животными.
Чем питаются домашние животные.
Как ухаживать за своим питомцем.
3 раздел. “Лес - верный друг человека” (3 часа).
Учёный - эколог Франко Тасси и его “10 заповедей друзей леса”. Структура леса, типы. Сосновые, еловые, кедровые, лиственные леса. Тайга. “Лесные этажи”. Экологическая ценность лесов. Разновидность деревьев в лесу.
Демонстрация: “10 заповедей друзей леса”. Произведения писателей и поэтов на тему “Лес”. Плакаты. Видеофильм “Тайны деревьев”.
Экологическая экскурсия в лес (заочная).
Практическая деятельность: сбор материалов, шишек, коряги.
Исследовательская работа: “Шишки еловые, шишки сосновые”. (Общее и различия).
Творческая деятельность: “В лесной мастерской” (поделки из природных материалов). 
4 раздел. “Страницы биографии деревьев”. (2 часа)
Как узнать возраст дерева? Влияние времен года на рост дерева. Долголетние и недолговечные деревья. Как узнать возраст деревьев? Что такое годичное кольцо? Экологические необходимости влияния на роста и жизни дерева. Корни – “добытчики” и проводники дерева.
Демонстрация: плакаты, схемы строения дерева Коллекция годовых колец разных видов деревьев. А. В. Гавеман. “Лес”. Семейные альбомы.
Практическая деятельность: определение по годичным кольцам возраст деревьев.
5 раздел. “Лесные пожары” (2 часа).
Экологические проблемы и охрана природы в зоне лесов. Причины экологических проблем. Что зависит от каждого из нас. Чем страшен клещевой энцефалит?
Демонстрация: видеофильм “Лесные пожары”.
Практическая деятельность: составление памятки “Как вести себя в лесу”. Как уберечься от беды?
6 раздел. “Наш край - край лесов и лесных богатств”. (4 часа)
Что мы знаем о наших лесах? Лесные массивы. Флора и фауна наших лесов. Народные промыслы. Лесные богатства. Лекарственные растения наших лесов. Влияние лесного воздуха на человека. Экосистема леса. Пищевые цепи и сети. Почва леса.
Демонстрация: картина И.И. Шишкина “Утро в сосновом бору”. Тетрадь - альбом творческих работ детей, посвященных природе родного края 
Творческая работа: составление кроссвордов на тему “В лесах наших…” (конкурс). Литературно-творческие работы. Участие в конкурсах на экологические темы.
7 раздел. “Достучаться до каждого сердца”. (5 часов)
“Зелёный щит” нуждается в защите. Закон об охране живой природы в Алтайском крае. История заповедного дела. Заказники. Заповедники. Территория, его богатства. Разновидности живой природы, занесённые в Красную книгу. На страже природы. 
8 раздел. “Тихий уголок детства”. (4 часа)
Родные наши места. Животный мир. Наши степи и просторы. Реки. Дары природы: грибы, ягоды. 
Демонстрация: иллюстрации животного мира и растений нашего края. Творческие тетради детей (сборник стихотворений, сочинений, статьей, рассказов, посвященных родному краю). 
Практическая деятельность: уборка территории школы, мусора возле дорог. Посадка деревьев (весной и осенью). Проведение праздника “День птиц” (конкурс скворечников).
Творческая работа: сочинение “С чего начинается Родина?”
9 раздел. “Зелёная аптека матери - природы”. (1 час)
Лекарственные растения нашей местности. Места произрастания лекарственных растений. Способы приготовления отваров при различных заболеваниях (при простуде, витаминный чай). Правила сбора лекарственных растений. Чудодейственный чай природный: мята, душица, зверобой, шиповник, цикорий, иван-чай и другие.
Демонстрации: иллюстрации лекарственных растений и демонстрация засушенных лекарственных растений, собранных учащимися.
Экскурсия в природу. Сбор лекарственных трав.
Практическая деятельность: запись рецептов и изготовление отваров из лекарственных трав.
10 раздел. “Земля - наш общий дом”. (3 часа)
Наш дом - планета Земля. Защита Земли, её разнообразия и красоты - священный долг каждого человека. Что означает слово “Хартия Земли”. Как и зачем создали Хартию Земли? Хартия Земли - это декларация фундаментальных принципов для построения справедливого, устойчивого и мирного глобального сообщества в 21 веке. Основные положения: уважение к Земле и ко всему живому, забота о животном мире с чувством понимания, сострадания и любви, сохранять богатство и красоту Земли для настоящего и будущих поколений. Экологическая целостность.
Творческая работа: сочинения на тему  “Какая будет Земля через 25 лет?”, “Мы - будущее планеты Земля”, “Чтобы спокойно жить на земле”. 
Фотоконкурс “Остановись, мгновение… Ты прекрасна!” (фотоснимки родного края).
11 раздел. “Человек изменяет Землю. Экологические катастрофы”. (2 часа)
Масштабы влияния человека на земную кору. Скупой платит дважды… Использование природных богатств. Пожары. Влияние водохранилищ на экосистему родного края. Наши водоёмы. Влияние автомобильного транспорта на экологию (выхлопные газы). Глобальное потепление климата, в чём причина и чем грозит всему человечеству и всему живому на Земле. Разные организации.
Демонстрация: видеофильмы.
Практическое занятие: очищение окружающей среды “Мусор ... - на свалку, отходы... - в ведро”.
12 раздел. “В здоровом теле - здоровый дух”. (1 час)
Что нужно для сохранения здоровья? Жизненные потребности человека. Пища и энергия. Витамины и их источники. Физический труд и отдых. Закаливание организма. Вредные привычки. Как устранить “вредных”…
Демонстрация: Видеоматериал “Витамины от слова “вита”.
Практическая деятельность: физкультминутки, динамические паузы. Подвижные игры. Заполнение карты “Листок здоровья”. Отдых в летних оздоровительных лагерях.
Заключительное занятие. “Жить - чтобы жить” (обобщение и анализ работы)
Тематический план 3 класс.
	№
	Наименование раздела
	Формы внеурочной деятельности
	Кол-во часов

	1
	Я - юный исследователь и следопыт.
	Творческая работа – сочинение.
	3

	2
	Молчаливые соседи.
	Практическая  работа.
	3

	3
	Лес - верный друг человека.
	Наблюдение и исследование.
	3

	4
	Страницы биографии дерева.
	Работа с источниками информации, беседа.
	2

	5
	Лесные пожары.
	Конкурс рисунков.
	2

	6
	Наш край - край лесов и лесных богатств.
	Игра-КВН.
	4

	7
	Достучаться до каждого сердца.
	Просмотр фильма, беседа.
	5

	8
	Тихий уголок детства.
	Творческая работа – сочинение.
	4

	9
	Зелёная аптека  матери – природы.
	Работа с источниками информации, беседа.
	1

	10
	Земля - наш общий дом.
	Сочинение, фотоконкурс.
	3

	11
	Экологические катастрофы - беда нашей природы.
	Работа с источниками информации, беседа.
	2

	12
	В здоровом теле - здоровый дух.
	Презентация для родителей.
Оценка достижений.
	1

	
	Итого.
	
	33












Календарно - тематическое планирование занятий 3 класс (33 часа).
	№ п/п
	Тема занятия.
	Дата


	Я - юный исследователь и следопыт (3 часа).

	1
	Почему мы часто слышим слово «экология»? Исследуем, проверяем, ищем и находим…”
	07.09.2017

	2
	Практическое занятие. Творческая мастерская. Разноцветная ярмарка (экскурсия в природу).
	14.09.2017

	3
	Природа и искусство. Творческая работа - сочинение “Осень - очей очарованье”.
	21.09.2017

	Молчаливые соседи (3 часа).

	4
	Наблюдение за домашними животными.
	28.09.2017

	5
	Чем питаются домашние животные. 
	05.10.2017

	6
	Как ухаживать за своим питомцем.
	12.10.2017

	Лес - верный друг человека (3 часа).

	7
	Мы – друзья птиц. Отношение человека к природе. Экологическая безопасность. Лёгкие нашей планеты.
	19.10.2017

	8
	Экологическая акция «Поможем птицам». В лесу, говорят, в бору, говорят.
	26.10.2017

	9
	Шишки еловые, шишки сосновые (наблюдение и исследование). Творим чудеса своими руками.
	09.11.2017

	Страницы биографии дерева (2часа).

	10
	Сколько лет дереву?
	16.11.2017

	11
	По стопам отцов.
	23.11.2017

	Лесные пожары (2 часа).

	12
	Самое страшное – это пожар.
	30.11.2017

	13
	Конкурс рисунков «От искры возгорится пламя».
	07.12.2017

	Наш край – край лесов и лесных богатств (4 часа).

	14
	Лес, а лес…  Встань передо мною.
	14.12.2017

	15
	Народные промыслы. Лесные богатства. Лекарственные растения наших лесов.
	21.12.2017

	16
	Влияние лесного воздуха на человека. Экосистема леса. Пищевые цепи и сети. Почва леса.
	11.01.2018

	17
	Знаем ли мы свой лес? (Игра-КВН).
	18.01.2018

	
	Достучаться до каждого сердца (5 часов).
	

	18
	Чудо природы – заказник.
	25.01.2018

	19
	 Деловая игра.
	01.02.2018

	20
	За щитом Красной книги (изучить  фауну и флору, занесённую в Красную книгу). Составление списка растений и птиц.
	08.02.2018

	21
	Родничок мой, родник, дай воды напиться. 
	15.02.2018

	22
	Если хочешь жить долго - посади дерево.
	22.02.2018

	Тихий уголок детства (4 часа).

	23
	Вот моя деревня, вот мой дом родной! (Природа и экосистема окружающей среды).
	01.03.2018

	24
	Наше экологическое богатство (наблюдение за экосистемой окружающей среды).
	15.03.2018

	25
	Проведение “Дня птиц”.
	22.03.2018

	26
	Творческая работа - сочинение “Вижу чудное приволье”.
	05.04.2018

	Зелёная аптека  матери – природы (1 час).

	27
	Лекарственные растения нашей местности.
	12.04.2018

	Земля - наш общий дом (3 часа).

	28
	Хартия Земли - спасение нашей планеты.
	19.04.2018

	29
	Сочинение на тему  “Какая будет Земля через 25 лет?”. Конкурс рисунков.
	26.04.2018

	30
	Фотоконкурс “Остановись, мгновение! Ты прекрасна!”.
	03.05.2018

	Экологические катастрофы - беда нашей природы (2 часа).

	31
	Очищение окружающей среды.
	10.05.2018

	32
	Мы – против загрязнения.
	17.05.2018

	В здоровом теле - здоровый дух (1 час).

	33
	Солнце, воздух и вода (подвижные игры на свежем воздухе).
	24.05.2018




