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                                  Пояснительная записка.
   Программа внеурочной деятельности «Куклы из бабушкиного сундучка» разработана на основе:
• Закон РФ «Об образовании» № 273-ФЗ от 29. 12. 2012 г.
 • Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 06. 10. 2009 г. №373.
• Примерных программ по внеурочной деятельности Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.
• Приказ Министерства образования РФ от 22. 09. 2011 г. №2357 «О внесении изменений в ФГОС НОО, утверждённый приказом Министерства образования РФ от 06. 10. 2009 г. №373.
•  Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ, утверждённый приказом Министерства образования РФ №373 от 06. 10. 2009 г. «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО».
•  Приказ Министерства образования Ростовской области от 18.04.2016г. №271 «Об утверждении учебного плана для общеобразовательных учреждений Ростовской области на 2017 – 2018 учебный год».
•  Устав МБОУ Пролетарской СОШ №5.
  Обоснование актуальности преподавания данного курса в системе начального школьного образования.
    В традиционной русской культуре наряду с фольклором, обрядовыми праздниками, ритуальными оберегами, предметами прикладного искусства особое место занимает обрядовая кукла. Кукла – первая среди игрушек. Она известна с глубокой древности, оставаясь вечно юной. Её история прослеживается со времён строительства пирамид. До наших дней. Она по-прежнему находит своё путь к сердцам детей. Кукла проста, но в этой простате таится великая загадка.
    Кукла не рождается сама: её создаёт человек. Она обретает жизнь при помощи воображения и воли своего создателя. Являясь частью культуры человечества, кукла сохраняет в своём образе самобытность и характерные черты создающего её народа.
     В этом главная ценность традиционной народной куклы.
     Сегодня, к сожалению, утеряны древние корни возникновения куклы. Изначально она служила и тотемом, и обрядовым символом, превратившись позднее в детскую игрушку. В куклы не только играли -  они помогали человеку на протяжении всей его жизни: с ними справляли календарные обряды, призывали дождь в засуху или тепло в прохладную пору, когда нужно было сеять хлеб или убирать урожай. Они были на свадьбах и при рождении младенца.  С ними встречали гостей, их дарили на день рождения, придумывали о них сказки, делились радостями и невзгодами: они непременно помогут! Ведь кукла – создание  талантливых рук и творение вечной души человека. А значит, частица этой души присутствует в каждой куколке. И тому, кому мы её подарим, будет помогать наша любовь, наше доброе расположение и искреннее пожелание счастья и благополучия.
      Самые вдохновенные творцы кукол – дети. Кукла – зримый посредник между миром детства  и миром взрослых. Через кукольный мир дети входят в жизнь полноправными членами общества, начинают постигать – а лучше сказать, вспоминать -  свои корни. А значит, есть надежда, что в стремительно меняющимся мире останется память предков, которая не даст нам забыть свою историю – к ней, генетической памяти, можно обратиться за помощью в самых трудных случаях жизни. Дети научатся не только мастерить, но и видеть за неприхотливым обликом целый мир, полный чудес и творческих поисков. 
  

Цель программы: 
• дополнительной воспитательной и образовательной среды для формирования общей культуры учащихся через практическую деятельность;
• ознакомление с традиционными русскими куклами, приобщение к миру куклы; обучение древнему искусству – своими руками создавать кукольные образы;
• развитие фантазии, умений сравнивать, обобщать. 
 Задачи программы.
Образовательные:
• Формирование у учащихся теоретического знания о народной кукле. 
• Приобщение детей к  народной культуре.
• Формирование через познание народной культуры общей культуры личности ребенка, способной адаптироваться в современном обществе.
• Создание дополнительной базы для образовательного процесса, организация исследовательской и проектной деятельности учащихся.
• Формирование представлений о профессии мастерицы-кукольницы.
Развивающие:
•  Развивать у учащихся учебно-познавательный интерес к поиску новых знаний, проявляя творчество.
•   Содействовать развитию навыка индивидуальной и коллективной работы.
• Способствовать гармоничной социальной адаптации ребенка через участие в коллективном творчестве.
Воспитательные:
• Формирование мировоззренческих позиций, основанных на общечеловеческих ценностях.
• Осознание каждым учеником себя равноценной частью человечества, наследником огромного духовного богатства, заложенного в народной культуре.
• Воспитание эстетического вкуса, трудолюбия, самоорганизованности.
Основные направления работы.
1. Изучение теоретических основ о традиционной народной кукле.
2. Ознакомление с классификацией обереговых, обрядовых и игровых кукол.
3. Изготовление обереговых, обрядовых и игровых кукол.
4. Проведение выставок.
5. Организация исследовательских работ.
    В процессе работы  учащиеся должны овладеть следующими знаниями, умениями и навыками.
Знать:
• Иметь представления о фольклорной основе  истории возникновения народной куклы.	
• Знать виды народной куклы, их отличительные особенности.
Уметь:
• Уметь изготавливать разные виды кукол.
• Уметь использовать теоретические  знания на практике.
Овладевать навыками:
• Исследовательской работы.
• Коллективной работы.

                                 Общая характеристика курса.
В наше время молодому поколению хочется знать о происхождении своего народа, о значении его материальных и духовных ценностей для края, отечества, мира. В Ростовской области сохранена в первозданном виде архитектура, предметы быта, одежда, созданы краеведческие музеи. Наш край богат фольклорными традициями, традиционными ремеслами, которые хочется передать школьникам.  Изучение курса предусматривает изучение как теоретических основ, так и практическую деятельность.
Данная программа, дает возможность учителю постоянно изучать, наблюдать, развивать и корректировать:
1. Нравственные понятия учащихся, относящихся к области общечеловеческих ценностей, которые тесно связаны с миром народной культуры;
2. Взаимоотношения в коллективе, подводя учащихся через познание мира народной культуры к созданию сплоченного коллектива;
3. Творческие способности своих учеников.
Организационно-педагогические критерии преподавания курса "Куклы из бабушкиного сундучка". 
Данная программа предполагает введение учащихся в курс народных ремесел и постепенное расширение их знаний, умений, навыков в этой области. Курс «Куклы  бабушкиного сундучка» предусмотрен для учащихся начальных классов основной общеобразовательной школы.
    Возраст обучающихся - 6,5 – 10 лет. Этот этап как отмечают психологи, характеризуется бурным ростом человека, формированием нравственных понятий, представлений, убеждений, нравственных принципов. У них возникает повышенное внимание к своим успехам и достижениям в процессе деятельности, которая получает ту или иную общественную оценку. 
Осознавая общественную значимость собственного участия в выполнении разных видов деятельности дети вступают в новые взаимоотношения между собой, т.к. каждая такая деятельность выполняется коллективно, а её результаты подлинную оценку получают опять - таки в коллективе. К тому же курс предполагает взаимосвязь в нем таких учебных дисциплин, как: история, литература, а также изобразительное искусство, труд, т.е. предметы, которые учащиеся изучают с первого класса.
Основная форма проведения занятий данного курса – творческая мастерская - форма обучения, где происходит передача подрастающему поколению накопленного человеческого опыта, созданы условия для развития творческих способностей детей. 
Подготовка и проведение внеурочной работы требует от учителя использования в разнообразных сочетаниях общенаучных и специально-педагогических методов.
В рамках общенаучных методов, автор программы считает целесообразным использовать метод анализа, синтеза, обобщения. Из многообразия специально-педагогических методов можно применять следующие методы для достижения ожидаемых результатов:
• Объяснительно-иллюстративный метод;
• Репродуктивный;
• Частично-поисковый метод;
• Метод игровых элементов - включение игровой деятельности в учебно-
воспитательный процесс;
• Метод ситуации успеха - помогает стимулировать интерес обучающихся к миру народной культуры. Данный метод особенно будет необходим в тех случаях, когда учащиеся проявляют старание, но испытывают некоторые трудности, неуверенность в себе. А поощряя своих учеников, учитель создает ситуацию успеха, которая приводит к тому, что переживание радости придает учащимся силы, уверенность в преодолении трудностей, помогает поднять эмоциональный тонус. Таким образом, подбадривание и положительная оценка помогают создать обстановку раскованности, непринужденности, которая необходима для творчества;
• Метод эмоционального воздействия - умение выражать свое отношение к народной кукле образным словом, мимикой, жестами. Использование данного метода во многом, как полагает автор, может определить успех курса;
• Метод эффекта удивления - проявление интереса обучающихся к миру народной культуры зависит от привлечения необычных фактов, создания атмосферы удивления.

Место курса внеурочной деятельности «Куклы  бабушкиного сундучка».
[bookmark: _GoBack]Занятия данного курса рассчитаны на один учебный год, должны проводиться один раз в неделю в расчете на один академический час, таким образом, общее количество учебных часов по данному курсу за год составляет 33 часа. Занятия  курса  организованы  по  принципу  добровольности, с  применением  безотметочной  системы  оценивания.

 
Планируемые результаты изучения курса «Куклы бабушкиного сундучка».

Личностными результатами изучения являются воспитание и развитие социально и личностно значимых качеств, индивидуально-личностных позиций, ценностных установок, раскрывающих отношение к народной культуре, систему норм и правил межличностного общения.
Метапредметными результатами изучения является освоение учащимися способов деятельности, применимых как в рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях.
Предметными результатами изучения являются доступные по возрасту начальные сведения о культуре, быте, технологиях и технологической стороне изготовления изделий, знания о различных профессиях древности и современности.
К концу первого года обучения дети должны ЗНАТЬ:
- историю создания кукол, их типы и виды;
- свойства различных тканей;
- Т/Б при работе с колющими и режущими предметами необходимыми для работы в кружке;
- технику выполнения простых швов;
- правила обработки изделий.
Должны УМЕТЬ:
- выбирать ткань для изделия;
- работать с инструментами;
- изготавливать выкройку простых моделей кукол;
- выполнять простейшие швы при соединении деталей изделия;
- выполнять окончательную обработку изделия после изготовления.


      Содержание курса внеурочной деятельности «Куклы бабушкиного сундучка» 3 класс.
     Программа курса " Куклы бабушкиного сундучка" выстроена в форме занятий-разделов (тематических блоков), разделение которых подчинено основному принципу, суть которого состоит в том, чтобы каждый раздел программы соответствовал общей направленности курса и раскрывал его сущность.
1. Введение в образовательную программу.
 Цель и задачи на год. История возникновения народной куклы. Демонстрация выставки изделий, фотоматериалов, методической литературы. Назначение инструментов, приспособлений и материалов, используемых в работе. Правила безопасности труда и личной гигиены. Правила внутреннего распорядка. Обязанности кружковца. Организация занятий. Содержание рабочего места.  Сказка А.Н.Афанасьева «Василиса Прекрасная».
2. Русская народная кукла.
Рассказ – информация по истории создания куклы, о её предназначении, показ образцов, иллюстраций. Инструменты и материалы для работы.
Требования к знаниям и умениям:
- знать когда появились куклы;
- кто и для чего создаёт куклы;
- из чего делают традиционную народную куклу;
- осуществлять основные операции при работе с иглой и ножницами.
    Традиционный русский костюм. Общие сведения о назначении и видах тканей и ниток, их свойствах (толщина, цвет). Первоначальные сведения о тканях растительного и животного происхождения и их свойства. Знакомство с традиционным народным русским костюмом. 
3. Обереговые куклы.
   Что такое «оберег»? Связь языческих примет с возникновением оберегов. Народные приметы в современном мире. Виды и назначение оберегов в прошлом и в 21 веке.
Назначение обереговых кукол. История возникновения и названия куклы, освоение приёмов работы.
Свойства ткани. Основные приёмы изготовления кукол-оберегов.
    Дать сведения о Кувадке. Кувадка простая (куватка) – детская забава и оберег. 
Значение куклы, её роль в семье, в крестьянском доме, место расположения; просмотр видеопрезентации. Научить делать одну из самых первых кукол новорожденного ребенка – Кувадку. 
     Мартинички. Познакомить с историей изготовления куклы – Мартинички. Придумать сказку о кукле.
      День и ночь. Познакомить с историей изготовления куклы – День и ночь. Научить делать куклы двух вариантов. Возвращаемся к простым технологиям, изготовление и тайное значение оберега, действие с куклами утром и вечером. Подумаем, кому вручить сувенир.
Правила работы с инструментами. 
Требования к знаниям и умениям:
- знать назначение обрядовых кукол;
- развивать навык работы с иглой;
- понимать логические связи между куклами и обычаями;
- уметь самостоятельно создавать придуманный образ, наделяя его смысловым значением.
Требования к знаниям и умениям:
- знать назначение обереговых кукол;
- развивать навык работы с тканью;
- уважать традиции русского народа;
- уметь создавать образ, несущий смысловую нагрузку.
4. Обрядовые куклы.
    Народные обрядовые праздники. Кукла - носитель традиционной и культурной информации.  
   Купавка. Познакомить с историей изготовления куклы – купавка, повериями и обрядами, связанными с ней. Секрет изготовления куклы-купавки, украшение, назначение, элементы обряда с народными песнями, щедровками.
   Неразлучники. Познакомить с историей изготовления куклы. Предназначение куклы, смысловое значение её изготовления, особенность названия, внешнего вида; изготовление куклы.
Требования к знаниям и умениям:
- знать назначение обрядовых кукол;
- развивать навык работы с иглой;
- понимать логические связи между куклами и обычаями;
- уметь самостоятельно создавать придуманный образ, наделяя его смысловым значением.
5. Игровые куклы.
     Кукла - древнейшая игрушка. Кто делал первую куклу для ребёнка. Почему у куклы не было лица. Из чего делали кукол. Столбушка. Венсская. Общие сведения о материале из которого изготавливали куклы. Познакомить с изготовлением самой древней куклы - Столбушки.
Требования к знаниям и умениям:
- знать историю игровой куклы;
- уметь создавать художественный образ в народных традициях;
- уметь работать по замыслу.
6. Целительные куклы. 
Познакомить с изготовлением целительных кукол.
7. Тряпичные куклы.
   История тряпичной куклы и её назначение. Полезные советы по рукоделию. Знакомство с особенностями, приёмами, способами изготовления и оформления куклы. Изготовление поделок «Ангеочек», «Домовёнок Кузя».
8. Куклы-подставки из капрона.
9. Выставка «Куклы из бабушкиного сундука». Оформить выставку работ.
  
Оборудование и материалы.
• Лоскуты, тесьма, нитки, ленты, кружева, ножницы, иглы, наперстки, наполнитель, дратва, пряжа, колготки, носки.
• Пластиковые бутылки (под каркас), бумага, проволока.
• Краски, гуашь, кисти, губка.
• Образцы кукол.
• Презентации, пошаговое выполнение работы). 
• Иллюстрации: куклы в книгах, на карточках, открытках, на дисках. 
                         
                          



                                 Тематическое планирование. 

	№
	Название раздела
	Формы внеурочной деятельности
	Кол-во часов

	1
	Введение в образовательную программу.
	Беседа.
	1

	2
	Русская народная кукла.
	Практическая работа.
	7

	3
	Обережные куклы.
	Практическая работа.
	10

	4
	Обрядовые куклы.
	Практическая работа.
	5

	5
	Игровые куклы.
	Практическая работа.
	4

	6
	Целительные куклы.
	Практическая работа.
	2

	7
	Тряпичные куклы.
	Практическая работа.
	2

	8
	Куклы-подставки из капрона.
	Практическая работа.
	2

	
	Итого.
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Календарно - тематическое планирование занятий «Куклы бабушкиного сундучка».
	№
	Тема занятия
	Основные виды деятельности
	Дата

	Вводное занятие (1час).

	1
	Вводное занятие. Правила безопасной работы. Инструменты и приспособления.
	Слушают, отвечают и задают вопросы. Знакомятся с правилами безопасности труда и организацией рабочего места.
	05.09.2017

	Русская народная кукла (7 часов).

	2
	История кукол. Типы и виды кукол (теория).
	Слушают, отвечают и задают вопросы. Рассматривают образцы кукол, фотоматериалы.
	12.09.2017

	3
	Народные костюмы, орнаментика, семантика (теория).
	
	19.09.2017

	4
	Выполнение графических работ в альбоме. Зарисовка различных видов кукол. 
	
	26.09.2017

	5
	Выполнение графических работ в альбоме. Самостоятельная работа над эскизами кукол в различных костюмах.
	
	03.10.2017

	6
	Знакомство с обработкой ткани; отработка швов «шов вперед иголка», «шов через край», и т.д. 
	
	10.10.2017

	7
	Построение выкроек деталей кукол.
	
	17.10.2017

	8
	Оформление готовой куклы (теория).
	
	24.10.2017

	Обережные  куклы (10 часов).

	9
	Знакомство с происхождением «Кукла – мотанок». 
	Слушают рассказ об обережных куклах, отвечают и задают вопросы. Рассматривают  фотоматериал. 
Рассматривают. Отвечают и задают вопросы. Выполняют куклу по образцу, обыгрывают куклу.
	07.11.2017

	10
	Изготовление кукол - мотанок. Практическая работа.
	
	14.11.2017

	11
	Изготовление кукол - мотанок. Практическая работа.
	
	21.11.2017

	12
	Знакомство с происхождением обережных кукол.
	
	28.11.2017

	13
	Обережная кукла. «Кукла-кувадка». Практическая работа.
	
	05.12.2017

	14
	Обережная кукла. «Кукла-кувадка». Практическая работа.
	
	12.12.2017

	15
	Обережная кукла. «Мартинички». Практическая работа.
	
	19.12.2017

	16
	Обережная кукла. «Мартинички». Практическая работа.
	
	26.12.2017

	17
	Обережная кукла. «День и ночь». Практическая работа.
	
	16.01.2018

	18
	Обережная кукла. «День и ночь». Практическая работа.
	
	23.01.2018

	Обрядовые куклы (5 часов).

	19
	Знакомство с происхождением обрядовых кукол.
	Слушают рассказ об обрядовых куклах, отвечают и задают вопросы. Рассматривают  фотоматериал.
	30.01.2018

	20
	Обрядовые куклы. «Купавка». Практическая работа.
	Рассматривают,
слушают, 
отвечают  на вопросы, ставят свои, готовят материал для изготовления, планируют последовательность выполнения  и выполняют куклу по образцу.
Рассматривают. Слушают. Подготавливают материал. Выполняют куклу по образцу, обыгрывают куклу.
	06.02.2018

	21
	Обрядовые куклы. «Купавка». Практическая работа.
	
	13.02.2018

	22
	Обрядовые куклы.  Неразлучники (парочка). Практическая работа.
	
	20.02.2018

	23
	Обрядовые куклы.  Неразлучники (парочка). Практическая работа.
	
	27.02.2018

	Целительные куклы (2 часа).

	24
	Целительные куклы. Происхождение. Практическая работа.
	Слушают рассказ о  целительных куклах. Рассматривают образцы кукол. Знакомятся с технологией изготовления кукол.
	06.03.2018

	25
	Целительные куклы. Практическая работа.
	
	13.03.2018

	Игровые куклы (4 часа).

	26
	Игровые куклы. Вепсская кукла. Практическая работа.
	Слушают рассказ об  игровых куклах. Рассматривают образцы игровых кукол. Знакомятся с технологией изготовления кукол.
	20.03.2018

	27
	Игровые куклы. Вепсская кукла. Происхождение. Практическая работа.
	Рассматривание. Отвечают и задают вопросы. Выполняют куклу по образцу, обыгрывают.
	03.04.2018

	28
	Игровые куклы. Кукла-столбушка. Практическая работа.
	
	10.04.2018

	29
	Игровые куклы. Кукла-столбушка. Практическая работа.
	
	17.04.2018

	Тряпичные куклы (2 часа).

	30
	Тряпичные куклы.  Ангелочек. Практическая работа.
	Слушают рассказ о  тряпичных куклах. Рассматривают образцы кукол. Знакомятся с технологией изготовления кукол.
	24.04.2018

	31
	Тряпичные куклы.  Домовёнок Кузя.
	Рассматривание. Отвечают и задают вопросы. Выполняют куклу по образцу, обыгрывают.
	08.05.2018

	Куклы – подставки (2 часа).

	32
	Куклы-подставки из капрона. Творческая работа.
	Слушают рассказ о  куклах-подставках из капрона. Рассматривают образцы кукол. Знакомятся с технологией изготовления кукол.
	15.05.2018

	33
	Итоговое занятие. Выставка кукол.
	Рассматривают, подводят итоги.
	22.05.2018




 

